PLANO ANUAL
DE
ATIVIDADES

Creche
Prée-escolar
CATL

Ano Letivo 2023/2024



RECURSOS
CALENDARIZACAO TEMAS ATIVIDADES OBJETIVOS UMANGS MATERIAIS/ DESTINATARIOS
LOGISTICOS

e Jogos e atividades em pequenos e Promover a integragao / (re)
grupos de modo a que se estabelecam adaptacdo das criangas na Instituigéo;
amizades; e Desenvolver relagdes interpessoais; Educadoras
e Cangdes e historias; e Progredir nas habilidades de de Infancia
Integracdo/ ® Brincar livremente com os recursos  integragdo, comunicagao e participagao; Material Creche
Durante todoo  Adaptagdo existentes na sala e no espago e Adquirir habitos de cooperacao, Animadora d'da}te'na/ oré-esalar
més das exterior; arrumac3o, organizagdo, autonomia e dl 2 'C?[
criancas  ® Conservar os espacos fisicos e os responsabilidade; Ajudantes esgaste CATL
materiais arrumados; de Agao
Educativa
O
X
aa)
=
L
P ~ r . ~
('-})J e Expresséao Plastica (Elaboragéo, por
sala, de mural alusivo ao Outono) e Tomar consciéncia de diferentes Educadoras
e Tomar consciéncia de diferentes ritmos e sucessodes de tempo; de Infancia Creche
ritmos e sucessdes de tempo; e |dentificar alguns elementos da Material
Até ao final do e |dentificar alguns elementos da natureza alusivos a estagao; Animadora Ly ;
n QOutono . . . ) . didatico / Pré-escolar
més natureza alusivos a estacgéao; e Desenvolver diversas técnicas de desgaste
e Desenvolver diversas técnicas de expressao plastica com materiais Ajudantes CATL
express3o plastica com materiais diferentes; de Agao

diferentes; e Promover o trabalho de grupo; Educativa



RECURSOS
CALENDARIZAGAO TEMAS ATIVIDADES OBJETIVOS DESTINATARIOS
HUMANOS MATERIAIS/
LOGISTICOS

e Atividade em conjunto com o e Promover o desporto escolar e a

Agrupamento Escolar de Sao atividade fisica; Educadoras de

Martinho do Porto: Caminhada com os Infancia
Dia alunos, Docentes, N&o docentes, Ajudantes de

Pais/Encarregados de Educagéo e Material

, Europeu do . Acéo Educativa e Pre-escolar
Dia 29 Desporto comunidade em geral gfsatgzsot e/ (3alal5 Anos)
na Escola Pais/Encarregad 9

SETEMBRO

os de Educacéao

Comunidade



RECURSOS
CALENDARIZAGAO TEMAS ATIVIDADES OBJETIVOS DESTINATARIOS
HUMANOS MATERIAIS/
LOGISTICOS

e Apresentacgao do Projeto Pedagogico/ e Partilhar com os Educadoras de
Curricular de Grupo; Pais/Encarregados de Infancia
e Apresentacgao/validacao do Plano Educacao todo o processo Creche
Até ao final  Reunides de [ndividual da crianga; educativo; Ajudantes de Agdo  Computador Pra
R : . . ré-escolar
do més Pais Educativa Projetor
CATL
Pais/Encarregados
de Educacéao
e Sensibilizar as criancas para Seliesiloes
e Diversas atividades, nas salas, a tematica; e Creche
_ alusivas ao tema; e Conhecer diversos alimentos Material
Dia 16 e e suas carateristicas; Animadora didatico / Pré-escolar
Alimentacao desgaste
e Ajudantes de Acao CATL
% Educativa
|:—) e “O Cha dos Avoés” — Os utentes da e Promover a interagao Educadoras de
8 Area Sénior séo convidados a irem as  geracional; Infancia
salas para tomar um cha com as Material
Dia23  Cha dos Avés g;‘iggis PO EpES Sl e Uik A’;g“:ggtffafif/a ggjség’tg:sci é Pré-escolar
Outros
Colaboradores
Educadoras de
e Diversas atividades, nas salas, e Proporcionar um dia diferente Infancia Creche
Dia dos alusivas ao tema; e divertido; : (1 e 2 Anos)
o e : Material
: Sustos e Desmistificar os medos Animadora e
Dia 31 . . didatico / ,
infantis; desgaste Pré-escolar
e Desenvolver capacidades Ajudantes de Acao
criativas com a Expressao Educativa CATL

Artistica;



RECURSOS
ALENDARIZAGA TEMA ATIVIDADE BJETIV DESTINATARI
C CAO ) S oBJ (013 UMANDS MATERIAIS/ ) (013
LOGISTICOS

Educadoras de

e Diversas atividades, nas e Valorizar as tradi¢cbes culturais; InfAncia Creche
salas, alusivas ao tema; e Promover a interagao entre criangas e (Salas 1 e 2 Anos)
e Lanche convivio; séniores; Ajudantes de Agao Material didatico

Dia 13 Magusto e Atividade Inter geracional Educativa / desgaste Pré-escolar
(periodo da manha) — Oferta
de lembrancas e Séniores CATL

apresentagao de cancgao;

8 e Vir para a escola de pijama;
m e Historias; e Proporcionar um dia diferente;
E e Jogos;
S e Musica com coreografia
(@) (apresentagao na area sénior); .
z Educadoras de Infancia
. ~ Creche
Dia 20 Dia do AJ“dE’(‘itjsa‘t’is aA‘?aO Material didatico /
'a Pijama desgaste Pré-escolar

Pais/Encarregados de
Educacao



DESTINATARIOS

) RECURSOS
CALENDARIZAGA ATIVIDADES OBJETIVOS

o HUMANOS MATERIAIS/

LOGISTICOS
o Educadoras de Infancia
Exposicdo de ¢ Promover o trabalho entre as Creche
- . ) Ajudantes de Acao
De dia4 a :2::'22 ias familias e as criancas; e Realizar uma exposig&o de trabalhos Educativa Matorial didético / ST
dia 5 de faml'ligas e Dar a conhecer a criatividade  €l@borados (pinheiros de Natal) pelas Colaboradores d @ %réiggsfelco
ianeiro . " © - o - olaboradores da
J (Pinheiros de € expresso artistica de cada criangas e pelas familias alusivos ao Natal Instituicdo CATL
Natal) um;
O
e
m
=
H eConfecéo de iguarias alusivas a época;
w e Fomentar relagées entre A
o o . Educadoras de Infancia
infancia, séniores, eFeira de Natal (venda); o
. reche
De dia 11 e Venda de colaboradores e comunidade; _ _ Ajudantes de Agéo Material didatico /
: e Elaboracao de trabalhos de expressao Sl 2 %r; a'st""e e S
adia 15  Natal eEnvolver as criancas no plastica; 9
processo de organizagdo deste Pais/Encarregados de

eCabaz de Natal (a sortear na Festa de Educagao
Natal);

evento;



RECURSOS

MATERIAIS/
HUMANOS | 5gisTicOS

CALENDARIZAGAO ATIVIDADES OBJETIVOS DESTINATARIOS

e Expresséao Plastica (Elaboragéo,
por sala, de mural alusivo ao
Inverno)

e Tomar consciéncia de diferentes
ritmos e sucessdes de tempo;

Educadoras de

e Tomar consciéncia de diferentes e |dentificar a_lguns‘ eleme_rmtc?s da Infancia _ Creche
Até ao final do ritmos e sucessdes de tempo; MU aIu3|vo§ a estagao,_ : I\_/Ia,t e_rlal .
n Inverno o ’ e Desenvolver diversas técnicas de Animadora didatico / Pré-escolar
mes estiieliel IS EHIEIETGE expressao plastica com materiais desgaste
natureza alu3|vo§ a estaggo;_ diferentes Ajudantes de CATL
e Desenvolver diversas técnicas Ac&o Educativa
de expresséao plastica com
materiais diferentes;
e Expressao Plastica; e Incentivo do espirito de amizade e Material
e Expressao Musical; solidariedade; Educadoras de didatico /
e Expresséo dramatica; e Compreensé&o do significado Infancia desgaste Sl
®) e Historias; historico do Natal; .
o Ao longo do Natal ~ Animadora Pré-escolar
s mes e Elaboracao de prenda de Natal
S para levar para casa; Ajudantes de CATL
LéJ Acao Educativa
e Apresentagdes de expresséo e Promogao do convivio entre todos Educadoras de
criativa; os elementos da comunidade Infancia
educativa e os pais; /Animadora
Ajudantes de RlE
: Festa de Acao Educativa Material -
Dia 22 Natal Multimédia Pré-escolar
Outros
Colaboradores ol
Pais/Encarregad

os de Educacéao



RECURSOS
DESTINATARIOS

CALENDARIZAGAO ATIVIDADES OBJETIVOS

MATERIAIS/
L0 LOGISTICOS
e Elaboracdo de coroas e Valorizar as
dos reis; tradicdes culturais;
e Cantar cangoes das e Desenvolver Educagorgs de
o janeiras; competéncias nas Infancia Creche
o Expressoes; L
w Dia 5 Dia de Reis Animadora Ml elesiies Pré-escolar
<Z( / desgaste
> Ajudantes de Acao CATL

Educativa



RECURSOS

MATERIAIS/
HUMANOS | hgisTicos

DESTINATARIOS

CALENDARIZAGAO ATIVIDADES OBJETIVOS

e Sensibilizar para a e Creche
e Elaboracao de mural importancia dos afetos; [ —— Material
. . alusivo ao tema; o Pré-escolar
ol Rialdestitios  Desenvolver habiidade de . dudatico !
expressao artistica; Agg"auo Er(]jli?ati\e/a esgaste CATL
@)
14 , Educadoras de
i ) : e Desenvolver a capacidade Infancia
é e Elaboragdo de mascaras; criativa; Creche
Ll e Atividade na Comunidade; Ambi
o . ° Interqamblg com a Animadora Material de Pré-escolar
Dia 9 Carnaval Comunidade; desgaste
Ajudantes de CATL

Acéo Educativa



CALENDARIZAGAO

Dia 19

MARCO

Dia 21

Dia 28

Dia do Pai

Dia da

Arvore/Primavera

Pascoa

ATIVIDADES

e Elaboracao e oferta
de lembranga aos
pais;

e Expresséao Plastica
(Elaboracgéo, por sala,
de mural alusivo a
Primavera)

e Tomar consciéncia
de diferentes ritmos e
sucessodes de tempo;
e |dentificar alguns
elementos da
natureza alusivos a
estacao;

e Desenvolver
diversas técnicas de
expressao plastica
com materiais
diferentes;

e Elaboracéao de
caixa para
améndoas;

OBJETIVOS

e Promover o valor da
familia;

e Valorizar os lagos
familiares;

e Despertar o sentido
ecologico;

e Tomar consciéncia de
diferentes ritmos e
sucessodes de tempo;

e |dentificar alguns
elementos da natureza
alusivos a estacgao;

e Promover o trabalho de
grupo;

e Fomentar o gosto pela
cultura e tradigdes;

HUMANOS
Educadoras de
Infancia
Animadora

Ajudantes de Agao
Educativa

Educadoras de
Infancia

Animadora

Ajudantes de Agao
Educativa

Educadoras de
Infancia

Animadora

RECURSOS

MATERIAIS/

LOGISTICOS

Material
didatico /
desgaste

Material de
desgaste

Carrinha

Material de
desgaste

DESTINATARIOS

Creche

Pré-escolar

CATL

Creche

Pré-escolar

CATL

Creche

Pré-escolar



ABRIL

MAIO

CALENDARIZAGAO

A calendarizar

Dia 3

Semana da
Leitura

Dia da Mae

ATIVIDADES

e Exploracdo de um
livro escolhido por
sala;

e Diversas
atividades alusivas
ao livro escolhido;

e Elaboracao e
oferta de lembrancga
as maes;

OBJETIVOS

e Promover o gosto
pelos livros e pela
leitura;

e Promover o valor
da familia;
e Valorizar os lagos
familiares;

HUMANOS

Educadoras de
Infancia

Animadora

Ajudantes de
Acao Educativa

Educadoras de
Infancia

Animadora

Ajudantes de
Acéo Educativa

RECURSOS

MATERIAIS/
LOGISTICOS

Material didatico
/ desgaste

Material didatico
/ desgaste

DESTINATARIOS

Creche (Salas 1 e 2 Anos)

Pré-escolar

CATL

Creche
Pré-escolar

CATL



CALENDARIZAGAO

TEMAS ATIVIDADES OBJETIVOS

HUMANOS

RECURSOS

MATERIAIS/
LOGISTICOS

DESTINATARIOS

Dia 15

MAIO

Dia 31

Dia da Familia

Corta - Mato

e Diversas atividades
desenvolvidas ao longo da
semana com a participagao
de um familiar;

e Corta Mato na praia de
Sao Martinho do Porto;

e Reforgar a
importancia da familia
como elo afetivo;

e Promover a relagao
€ 0 convivio entre
escola/familia;

Educadoras de
Infancia

Animadora

Ajudantes de Agéo
Educativa

Pais/Encarregados de
Educacéao

e Participar no Corta
Mato promovido pelo
Agrupamento de
Escolas de Sao
Martinho do Porto;

e Desenvolver
capacidades
motoras;

® Promover a
importancia da
atividade fisica;

Educadoras de
Infancia

Ajudantes de Agéo
Educativa

Pais/Encarregados de
Educacéao

Material de
desgaste

Creche (Sala 2 Anos)

Pré-escolar

Pré-escolar



RECURSOS
DESTINATARIOS

MATERIAIS/
HUMANOS LOGISTICOS

CALENDARIZAGAO ATIVIDADES OBJETIVOS

e Proporcionar momentos

Educadoras de

e Elaboracao de de alegria e diversao; Ul
lembranca para as e Refletir sobre os direitos e Infancia Material didatico Creche
i i criancas; deveres da crianca; , )
Dia 3 Dia CI\:/Ir ;Janndégl da ¢ ¢ Animadora / desgaste Pre-escolar
e Musica; . e
Ajudantes de Acao LU L CATL

e Jogos; Educativa

e} ;Elr_aip;rfasséa: P(I)ars;;clz de ® Tomar consciéncia de

% a0, p ~ diferentes ritmos e sucessodes

= mural alusivo ao Veréao) de tempo:

> 0 el EamBEIEnER e | o alguns Educadoras de
diferentes ritmos e Infancia Creche
SUEEEsES G (e elementos da natureza

Hi2Ee flnal R Veréo e |dentificar alguns AT & estage_lo; Animadora Matedrlal dldtatICO / Pré-escolar
més elementos da natureza e Desenvolver diversas esgaste
' ~ técnicas de expressao . =

alusivos a estagao; . o Ajudantes de Agao CATL
e Desenvolver diversas g:faes:;ﬁecs(_)m MENEHEN Educativa
tec’:nl_cas de expressao e Promover o trabalho de
plastica com materiais grupo:

diferentes;

* Este Plano esta sujeito a alteragbes



RECURSOS
DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO ATIVIDADES OBJETIVOS
¢ HUMANOS MAT’ERIAIS/
LOGISTICOS
e Festa de Final de Ano e Promocé&o do convivio
Letivo com uma entre todos os elementos da Educadoras de
o apresentagéo das comunidade educativa e os Infancia Material didatico Creche
T . Festa de Final ~criangas e idosos e pais; : / desgaste .
= Dia 3 de Ano entrega dos diplomas Animadora Pré-escolar
- aos finalistas; imédi
Ajudantes de Acao e CATL
Educativa

* Este Plano esta sujeito a alteragbes
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